
                                 

 

 

 

略歴 

 

１９８１年３月 相模女子大学学芸学部食物学科卒業（家政学士）（管理栄養士修得） 

１９８１年４月 梨本病院栄養室勤務 

１９８１年１０月 財団法人 学校福祉協会栄養部入社  

１９９４年３月 同社退職（栄養部長） 

１９９４年４月 熊本大学医学部附属病院栄養管理室勤務(文部技官) 

２０００年４月 熊本大学教育学部附属特別支援学校（文部技官・栄養教諭） 

２００９年４月 熊本大学教育学部附属小学校（栄養教諭） 

（２０１１年３月 熊本大学教育学部生涯スポーツ福祉課程研究生修了） 

２０１４年３月 熊本大学退職 

２０１４年４月～現職  

(熊本大学大学院医学教育部分子脳科学分野在学中)       

 

 

【免許・資格】 

 管理栄養士 栄養教諭一種免許状 

NR・サプリメントアドバイザー資格 

書道教師 華道池坊教授 他 

 

【学会・研究・社会における活動等】 

◇日本スポーツ栄養学会 日本臨床栄養学会 和食文化国民会議 

 日本栄養士会 阿蘇学会 日本栄養改善学会 

 

 

川野 美智代（かわの みちよ） 

尚絅大学生活科学部栄養科学科（准教授） 

 

研究テーマ 

 【生命維持の根幹を学ぶ】 

・スポーツ栄養マネジメントを通した臨床栄養学の研究 

・歴史上英雄の食分析から学ぶ「養生食」の研究 

・健康長寿社会の実現を目指した大規模認知症コホート研究 



2001年 4月～2003年 3月 

熊本県栄養士会学校栄養士協議会理事 

 

2007年 8月～2013年 8月 

熊本大学公開講座開講「先生のための食育講座」 

熊本大学ラジオ公開講座開講「食育講座」 

 

2008年８月～2010年８月 

全国国立大学附属学校連盟 国立大学附属学校栄養教諭・栄養士協議会理事  

       

2010年 9月～2012年 8月  

全国国立大学附属学校連盟 国立大学附属学校栄養教諭・栄養士協議会副会長 

           

2012年 9月～2014年 3月 

全国国立大学附属学校連盟 国立大学附属学校栄養教諭・栄養士協議会会長  

           

2014年 6月～福岡県筑後市あさひ保育園食育アドバイザー 

 

2015年 4月～嘉島町国保血管キレイプロジェクト協業(熊本回生会病院)  

 

2015年 10月～プロバスケット熊本ヴォルターズ栄養サポート 

 

2016年 5月～「健康長寿社会の実現を目指した大規模認知症コホート研究」熊本大学医

部大学院との共同研究 他  

 

 

 
【スポーツ栄養サポート歴】 

 

・プロバスケットボール熊本ヴォルターズ 

・メディフィットネス(回生会病院) 

・大学生スポーツクラブ(新体操・陸上部・サッカー部・テニス部他) 

・高校生スポーツクラブ(バスケットボール部・剣道部他) 

・ジュニアスポーツクラブ(サッカー・野球他)等 

連絡先（メールアドレス）： 


